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Una SoRPRESS Paa

Rassegna riservata alle Societa delle Provincia di Bologna affiliate alla UISP per la stagione 2024-2025.

La Rassegna € una manifestazione di propaganda sportiva riservata ad atleti/e che si approcciano
all'agonismo e alle prime esperienze di gare.

La manifestazione ha puro scopo aggregativo ed e rivolta ad atleti/e delle annate:
LEVE: maschi 2019 e seguenti / femmine 2020 e seguenti
GIOVANISSIMI: maschi 2018 / femmine 2019 e atleti piu grandi alle prime esperienze di gare
senza certificato medico agonistico

DATA E SEDE: DOMENICA 29/03/2026
Piscina Comunale “P. Gori”
Via dello Sport, 4 - Pianoro (BO)
ORARI: APERTURA IMPIANTO ORE 13:30
INIZIO MANIFESTAZIONE ORE 13:45

GARE IN PROGRAMMA PER CATEGORIA:

GlovaNissimi  C1 LEVE
25 Gambe DELFINO IN ASSETTO con PINNE 25 Gambe DELFINO con PULL
25 DORSO 25 DORSO Completo
25 RANA 25 Gambe RANA con PULL
25 STILE LIBERO 25 Gambe STILE LIBERO con PULL

STAFFETTONE A TEMPO: RIEMPI IL PANIERE DI UOVA

STAFFETTONE A TEMPO “RIEMPI IL PANIERE DI UOVA”:

Ogni societa e tenuta a procurarsi delle palline (uova) del proprio colore ed un canestro contenitore
(paniere). Ogni staffetta sara composta da tutti i bimbi della categoria impegnata, al via partiranno
contemporaneamente un bimbo in acqua davanti al paniere ed un bimbo dal bordo opposto,
trasporteranno una pallina che dovranno tirare per fare canestro; ogni bimbo che ha tirato la
propria pallina, torna indietro nuotando e da il cambio all’altro staffettista, finché non viene dato lo
STOP al tempo. Alla fine della prova si conteranno “le uova entrate nel paniere”.




PROGRAMMA GARE:

25 GB FA in assetto con Pinne Giovanissimi
25 GB FA con pull Leve

25 DO completo Giovanissimi

25 DO completo Leve

25 RA completo Giovanissimi

25 GB RA con pull Leve

25 SL completo Giovanissimi

25 GB SL con pull Leve

STAFFETTONE a tempo “RIEMPI IL PANIERE DI UOVA”
SFILATA di tutte le societa e PREMIAZIONI
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REGOLAMENTO E PREMIAZIONI:
e  Ogniiscritto partecipa a tutto il programma;
e Ogni bambino ricevera una medaglia di partecipazione e una sorpresa Pasquale;

e Ognisocieta e tenuta a preparare le “uova” (ovali di cartoncino colorato grandi abbastanza da
inserirci  un nome) per i propri atleti, del colore della propria societa:

C.N. PERSICETO = FUCSIA
MARCONI 93 = NERO
MOLINELLA NUOTO = BIANCO
NO WAY = GRIGIO
NUOTO 051 = AZZURRO
POL. MASI = VERDE
SO.GE.SE. =BLU
SPORT 2000 = ROSSO

Il bimbo che vince la batteria prende I"'uovo del colore della propria societa scrive il proprio nome
sull’ovale e lo va ad attaccare al CONIGLIO PASQUALE “Mascotte della Rassegna”.

ISCRIZIONI:
e Ogni societa dovra presentare la lista di atleti che partecipano utilizzando il file excel allegato
e |’elenco dei partecipanti andra inviato entro il 15 MARZO alla mail: nuoto@uispbologna.it
e Per ogni atleta dovra essere versata una tassa di iscrizione di € 10,00

e Le tasse diiscrizione dovranno pervenire tramite bonifico a:
Comitato Territoriale di Bologna — Banca INTESA SAN PAOLO
IBAN IT 34 S 0306909606100000008106
Causale: Tassa gara SWIM GAMES PASQUA - nome societa

¢ |Inviare copia del bonifico alla mail: nuoto@uispbologna.it
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